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Swiecenie palm
Wielki Tydzien zaczyna sie Niedziela Palmowa, nazywana kwietna lub wierzbowa.
Palme wielkanocng tworzy sie z trzciny, wierzby, ziot, kwiatéw suszonych i sztucznych.
Mozna rowniez wykorzystaé bazie, bukszpan lub jatowiec.
Poswiecong palma bije sie domownikow, mowiac ,,Palma bije, nie zabije, wielki dzien,
za tydzien”. Ta czynnos¢ ma zapewnic im szczescie na caty rok.

Swieconka
Wielka Sobota byta dniem oczekiwania, w ktorym nalezato przynies¢ jedzenie do
kosciota, aby je poswiecié.
Koszyczek, zwany rowniez swieconka, jest nadal nieodtacznym atrybutem Wielkiejnocy.
Powinny si¢ w nim znalez¢: sol, jajko, chleb, wedlina, chrzan i baranek wielkanocny.
Swieconka symbolizuje zdrowie, ptodnosé, szczescie i dobrobyt.

Lany poniedziatek

W drugi dzien Wielkanocny, nazwany lanym poniedziatkiem lub $migusem-dyngusem,
symboliczne polewamy sie woda.
Kiedys gospodarze o brzasku wychodzili na pola i skrapiali je poswiecona woda, aby
uchronic plony.
Pdzniej polewano przede wszystkim dziewczyny i mtode kobiety. Zmoczone tego dnia
panny miaty wieksze szanse na zamazpojscie. A jesli ktoras sie obrazita to nieszybko
znalazta meza.

Szukanie zajaczka
Wyrazem wielkanocnej radosci rodziny moze by¢ wspdlna zabawa zwana szukaniem
zajaczka, czyli matej niespodzianki dla kazdego. Prezenty, ktérymi sg stodkie upominki
i drobne niespodzianki ukrywa sie w roznych zakamarkach.

opr. Julia Dgbrowska

Jajko prawde ci powie
( znalezione w sieci)
Parahoroskop kraszankowy - z przymrézeniem ,,oka”

Jest Wielkanoc. Przychodzisz z wizytq. Pani domu czestuje cie pieknymi, kolorowymi

pisankami i kraszankami. Jakq wybierzesz, swiadczy¢ moze o twoim charakterze.



W astrologii kolor ten uwazany jest za uspokajajqcy. Przez medycyne, szczegolnie
niekonwencjonalng, traktowany jest jako najwiekszy antyseptyk. Swiatto btekitne wnosi
do duszy radosc i spokdj, kojgco wptywa na system nerwowy, tagodzi wzburzone mysli,
sprowadza spokojny i gteboki sen. Kolorem tym leczy sie m.in. choroby na tle
nerwowym. Jesli wybrates ten kolor, organizm twoj potrzebuje wtasnie btekitu. Btekit
uwazany jest za symbol wiernosci i statosci. Osobom zbyt pobudliwym zaleca sie nosic
odziez w kolorze niebieskim, ale zamitowanie do ubierania sie w btekity wiqgze sie z

wrodzong oziebtosciq seksualng i surowosciq zachowan pod tym wzgledem.

Pisanka brgzowa
To barwa neutralna. Brqz symbolizuje umiarkowanie, wiedze, podniostos¢, nieztomnosc,
ale tez cisze i samotnosc. Osoby lubigce ten kolor mocno stojg na ziemi. Niewiele czasu
poswiecajg mitosci, a catq energie skierowujq na realizacje celow, ktore najczesciej
osiggajq. Brqz to chyba najbardziej neutralny kolor, odpowiedni dla wszystkich,

niezaleznie od wieku i tuszy.

Pisanka zielona
Barwa ta najkorzystniej wptywa na narzqd wzroku, leczy choroby uktadu nerwowego i
uktadu krgzenia, obniza rowniez cisnienie krwi. Ciemne odcienie zieleni symbolizujq
sympatie, przyjazn, a przede wszystkim nadzieje. Daje wrazenie swiezosci, lekkosci i
oddalenia. Osoby lubigce ciemnq zielen odznaczajq sie duzym poczuciem estetycznym,
opanowaniem, ale sq mato otwarci na pomysty innych. Lubiqcy jasne odcienie zieleni
charakteryzujq sie tagodnosciq, sprawiedliwosciq i partnerstwem. Majq wielu przyjaciot

i chetnie pomagajg innym.

Barwa niezwykle ciepta i wedtug psychologdw bardzo przyblizajgca. Pobudza i
oddziatuje dodatnio na caty organizm. Wptyw tego koloru przejawia sie m.in. uczuciem
wyzwolenia ze wszelkich ograniczeni. W chromoterapii wykorzystywany jest do leczenia

bezsennosci, zalecany przy ostabionej pracy serca, dusznosci i ospatosci. Wybor tego

koloru dowodzi zdrowia, energii i inteligencji wybierajqgcego.



Pisanka fioletowa
Oddziatuje wybitnie dodatnio. Wytwarza site i energie psychicznqg, podnieca, ale
nadmiar fioletu moze prowadzi¢ do zaburzen nerwowych. Tradycyjnie zalecany jest
osobom zajmujqcym sie tworczosciq i pracqg umystowg w ogdle. Usuwa zmeczenie,
tagodzi stresy, zapobiega bezsennosci. Osoby preferujqce fiolet wyrozniajq sie

namietnosciq, lubiq szybkos¢ i ryzyko. Pasjonujq sie wyjasnianiem tajemnic i zagadek.
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Pamietacie konkurs z poprzedniego numeru? Na pewno z niecierpliwoscia

czekacie na kolejne tamigtowki.

Krzyzowka
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Kazdy czytelnik naszej gazetki, ktory zgtosi sie z tym numerem oraz wypetnionym
kuponem do p. Anny Zambrzyckiej otrzyma niespodzianke. Dodatkowo wszyscy beda
mogli wziac udziat w losowaniu nagrody gtéwnej.

Krzyzéwka:







(znalezione w sieci)

W Wielkanoc Fafara pojechat w odwiedziny do swojej siostry i jej
rodziny. Gdy przyjechat, jego najmtodszy siostrzeniec, szescioletni
Jasio, akurat pomagat mamie piec babeczki. Gdy zostaty upieczone,
Jasiowi pozwolono aby sam je polukrowat. Niedtugo potem przyniost z
kuchni cata tace babeczek.

- Wygladaja bardzo apetycznie, Jasiu, pochwalit chtopca wujek
Fafara, po czym wziat jedna i skosztowat.

Po zjedzeniu babeczki, mowi:

- Babeczki sa wspaniate, a ten lukier swietnie wyglada! Jak ci sie to
udato, ze jest taki rowno potozony i cienki?

- To byto tatwe ? mowi Jasio. - Wygtadzatem je jezykiem!

Wujek nieco zbladt:

- Lizates wszystkie ciastka?

- Nie wszystkie. Gdy mdj jezyk sie zmeczyt, pozwolitem dokonczyc

naszemu pieskowi.

W kurnik spotykaja sie kurczak i jajko kurczak pyta:
- Bedziesz kura czy kogutem?

- Niczym. Jutro Wielkanoc wiec bede pisanka.

Kiedy strazacy majg najmniej pracy?

- W lany poniedziatek.
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